
 

 
 

 

 

 



Рабочая программа по кружку «Волонтеры» ориентирована на 

обучающихся 7 класса общеобразовательной школы.  

Данная рабочая программа реализуется на основе следующих 

документов:  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и  

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373) с изменениями (в 

редакции приказов Министерства образования и  науки Российской 

Федерации от 26.11.2010 № 1241, от22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, 

от 29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 № 1576);  

-Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «СОШ с. Колокольцовка Калининского района Саратовской области». 

Актуальность образовательной программы состоит в том, что в 

периодстремительной глобализации и информатизации жизненного 

пространства, засилия рекламы и подмены ценностей, подросток каждый 

день должен делать выбор, противостоять соблазнам жизни, сохранить 

здоровье и отстоять свою жизненную позицию, основанную на знании и 

собственном приобретённом опыте. 

Цель программы:  создание условий для развития волонтерского движения 

как одной из форм занятости, формирование позитивных установок 

обучающихся на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

1. Формировать  опыт и навыки  для реализации собственных идей и 

проектов в социальной сфере; 

2. Формировать  сплоченный  деятельный  коллектив волонтеров. 

3. Расширить е сферу внешкольной деятельности и вторичной занятости 

обучающихся. 

4. Обучить волонтеров формам и методам профилактической 

деятельности. 

5. Развивать детско-юношескую активность и раскрытие потенциала 

личности школьника. 

 

I.Планируемые результаты освоения кружка «Волонтеры» в 7 классе. 

Личностные результаты: 

 формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о 

принятых в обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к 

окружающему миру; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 



 формирование коммуникативной компетентности в общении и со-

трудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

творческой деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

 Учиться высказывать своё предположение (версию). 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности товарищей. 

 Контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 

эталоном; 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей группы. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать. 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

 

Предметные результаты: 

 Сформированность мотивированной направленности на продуктивную 

творческую деятельность; 

 Развитие качеств, присущим лидерам; 

 Приобретение устойчивых навыков самостоятельной, целенаправленной и 

содержательной деятельности, включая информационно-коммуникативные 

технологии; 

 Продуктивно сотрудничать с участниками объединения при решении 

различных социально-творческих задач. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Содержание кружка «Волонтеры» 

(с указанием форм занятий и видов деятельности). 

Содержание Форма  Виды деятельности  

Из истории 

волонтерского 

движения в мире и 

России. 

- Познание основных 

этапов деятельности 

волонтерского 

движения. 

- Круглый стол. 

- Беседа, тренинг. 

- Социальное 

творчество. 

- Выпуск газеты. 

- Проблемно-

ценностное общение 

Обучающиеся узнают об 

истории волонтерского 

движения в России и за 

рубежом. Знакомство с 

Общероссийской 

общественно-

государственной детско-

юношеской организацией 

«Российское движение 

школьников», с 

направлениями  её 

деятельности. 

 

 Познакомятся с правами и 

обязанностями волонтеров. 

Пропаганда законов РФ 

касательно 

здравоохранения;пропаганда 

базовых знаний медицины и 

гигиены, ведения активного 

образа жизни. 

 

 

Обучающиеся 

разрабатывают акции и 

мероприятия спортивно-

массового характера, с 

привлечением родительской 

общественности;  

организуют «активные 

перемены».  

Участвуют в Конкурсах 

разного уровня по 

направлению своего рода 

деятельности. 

Волонтёры на практике 

реализуют знания, 

полученные ими в период 

подготовки. Лекционные и 

практические занятия при 

реализации программы, 

предусматривают 

включение учащихся в  

практику, образовательные 

Добровольческая 

деятельность 

 

Благотворительная 

деятельность 

волонтера  

Участие в акциях и 

конкурсах 

Пропаганда здорового 

образа жизни 



тренинги в данном 

направлении. 

 

Оказание посильной 

помощи органам школьного 

самоуправления, педагогам, 

обучающимся  в 

соответствии с 

направлениями 

деятельности отряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III.  Календарно – тематическое планирование кружка «Волонтеры»  

7 класс. 

 



№ Дата Раздел, тема и содержание 

занятия План Факт Коррекция 

1.     Просмотр и обсуждение 
фильма «Тимур и его 
команда». 

2.     Из истории волонтерского 

движения в мире и России.  

3.     Права и обязанности 

волонтера. 

4.     Поздравление работников 

детского сада с. 

Колокольцовка с Днем 

дошкольного работника 

5.     Книжка волонтера. 

6.     Знакомство с работой сайта 

Добро. ру 

7.     Три ―П - понимать, прощать, 
принимать 

8.     Учимся работать с 

документами. 

9.     Организация младших 

школьников на перемене. 

10.     Организация и проведение   

флеш-моба «Быть здоровым – 

это стильно», приуроченного  

ко Всемирному дню здоровья. 

11.     Акция «Пусть всегда будет 

мама!» 

12.     Просмотр и обсуждение 

фильма «Бабуся» 

13.     Акция «Дом без одиночества» 

14.     Агитбригада  «Правила 

Дорожного Движения». 

15.     Конкурс рисунков «Я 

выбираю ЗОЖ». 

16.     Организация акции 

«Новогодняя почта» 

17.     Права и обязанности ребенка. 

Беседа  в  1-2  классах 

18.     Права и обязанности ребенка. 

Беседа  в   3- 4  классах 

19.      Поздравление выпускников 

школы на вечере встречи 

выпускников «Школьные 

годы, вы в сердце моём 

навсегда»     

20.     Агитбригада «Будь здоров!» 



21.     Акция «Книга». 

22.     Выпуск поздравительной 

стенгазеты «Вы - наша 

защита» 

23.     Агитбригада для 

дошкольников «В гости к 

Мойдодыру». 

24.     Акция «Дари добро». 

Поздравление ветеранов 

педагогического труда с 8 

марта. 

25.     «Поделись улыбкою своей». 

Посещение одиноких пожилых 

людей. Помощь по хозяйству. 

26.     Благотворительная акция « 

Дети - детям».  

27.     Организации познавательной 

беседы для младших 

школьников «Волонтер!»   

28.     Трудовая акция «Школьный 

двор». 

29.     Акция «Памяти павших». 

Инструктаж по ТБ 

30.     Акция «Почта Победы». 

31.     Поздравление ветеранов ВОВ. 

32.     Акция «Мой двор, моя улица». 

33.     Итоговый сбор «Я - 

волонтер!» 

34.     Резерв. 
 


